
平成２４年５月１７日 

平成２４年度「健生歩こう会」実施計画                事業部 

                                      担当  君 良秀 

 

１．実施日とコース  

          

 第１回  ７月 ５日（木）１０時 なかがわ水遊園 駐車場 集合 

＊ 駐車場は広いので、ガラス張りの建物近くに駐車してください 

         大田原市佐良土２６８６        ℡ 0287-98-3055 

 

      コース   なかがわ水遊園 → 光丸山法輪寺 → 佐良土屋号宿の街並み → 

            なかがわ水遊園構内 → 駐車場  (希望者はお魚館入園可 ６００円) 

                       約 ５km 

 

      歩いた後、希望者は「まほろばの湯」へ移動して入浴、昼食   月曜定休 ５００円 

      なかがわ水遊園構内にも「味処ゆづかみ」あり 

 

 

第２回  １１月１６日（金）１０時 日光和の代温泉 やしおの湯 駐車場 集合 

        日光市清滝和の代町1726-4      ℡ 0288-53-6611 

        マップ 日光市   Bコース        

 

       コース   やしおの湯 → 発電所 → 大日橋 → 並び地蔵 → 

           含満大谷橋 → 浄光寺 → 日光田母沢御用邸記念公園 → 

           大日堂跡 → 安良沢小学校 → やしおの湯 

           約 ６km 

     歩いた後、希望者は「やしおの湯」で入浴、昼食   木曜定休 ５００円 

 

 

２．「とちぎ健康１万歩マップ」については下記URL参照  

        

http://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/welfare/kenkoudukuri/kenkoudukuri/walkingmap.html  

 

    

３．注意事項 

    歩くのに適した靴・服装 

    荷物はリュックサックで背負う 

    お茶・スポーツ飲料など適宜持参 

    雨天のときは中止（小雨決行、ただし集合場所にて決定） 

    参加者は３日前までに幹事へメールなどで連絡方 

 

４．保険について   付保の予定なし 

以上 

 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/e04/welfare/kenkoudukuri/kenkoudukuri/walkingmap.html

